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Abanay, 04 de Agosto de 1993

SENORA ROXANA GARCIA BEDOYA
Directora Revista Andenes

Estimgda Sefiora:
A nombre de mi Institucidn Centro de In=-

vestigacidn y Capacitacidn Campesina CICCA-Apurimac, reciban -
un cordial saludo; es asi que cumplimos en enviar los trabajos
recepcionados aunque es sumamente minimo, pero qe de todaa na-
neras los enviamos, jnatitionoiones hay muchas que no vale la
pena dmtaldarlos.

ASimismo quiero aprovechar por encargo -
de la dirigencia de la Federacidn Agraria Revolucionaria de A-
purimag FARA, dolo.rinn suscribirse a 2 ojclplgroi de cada ni-
mero de la Revista Andemes, para lo cual quisieran saber elva-
lor por unid.d,, sin otro puticular me despido de Uds. muy a--
tentamente, :

KigaTiio Weraa Paralsa”
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En efeoto, catorce dldS dntes del aconteclmlento, 1os parlentes del
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dlfunto empezaron a agltarse 1ncre1blemente. acarrearon 1ena en mas de 200
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pdrejadas de 1os bosques de Sdk anku y T astanl, reunieron 1neontables chuas
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(platos de madera), pdra 1nv1tar a los forasteros, con igual dfan reunleron
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qeros v Loncheras para beber chlcha, tamblen v1d3aron a las hdclendas de thrhua
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y Carmen en cinco plaras de mulas con sus r'espectlvas esquelas a comprar canazo
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en gigantescos odres de chivo, para beber en aquel dia sin recelo n1 medlda como
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1o ha01dn con las aguas de la Laguna de Klnsa roha. Igudlmente 1a chlcha fue
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prepardda con  cuatro dldS de antlclpa01on por 1as muJeres mlnk dsqas
Co T - oo dmoy Lede R ey wetmombooanTevon o anlook T o
(solloltadas) v los parlentes del muerto. deblendo estar llStdS mas de 1420
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maqmas (tlnaJones) antes que el Sol se encamara en el ocaso Los 1ncontab1es v
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Varlados platos 1ncluvendo 1os exotlcos fueron preparados en descomunales ollas

b=

foTUE I ST RN SRR SR Ut SRNCIN N SN o Zueal TR R Zumke
de barro con esmero y sumo culdado.
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Aquel dla, desde tempranas horas, conforme a la ex1gen01a y al ple de 1a
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costumbre, antes que el Sol sellara con sus tlblos rayos 1a cumbre del
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fantasmagorlco cerro Slusa, 1lamaron, prev1a supllca con51stente en un ch utlllo
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(trago en un cuarto de botella), al talta Salvaqulto un v1eJe01to del lugar,
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padre del pueblo y el més anciano, para que dlrlglera 1a ceremonla respectlva

FERN . S .
ciaT "_'.r =T O o5 v,“, !“,n i

haclendo votos en nombre del dlfunto Ya en el cementerlo donde reposan 1os
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huesos de talta Nazarlo, el v1e3ec1to vertlo oon extrana dev001on en dlre001on
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de su boca una botella de canazo, Varlos vasos de espumosa chlcha, comldas
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livianas para no causar empacho al pobre muerto unos cuantos trozos de carne de




-« La, gente . empézaba-a linquietarse; seguramenteigentianchambres-entonces, don
salvaquito.salié al-patio dieciendo estas.palabras: .. <= .0 <L 50 & vl iar
- ¢(Y¥a llegaron todos? Para que .deruna:vez:empiecen .aigservir -las comidasg. -=i' .=
A_lo cual:otro aneianorque estaba enrelrcentro.del patic:respondid: . =i
-.iTodavia.no! -falta el principal /Apu Santo:Roma: :(bonanza) w6 Kagniyog.. Si-élno
viniese . nadie .podria. comer, .aundque las comidas estén-enfridmdose. =i 130"
Entences-en-coro.la gente dijoz= - “ur . oo osnms D00 Zans s 0 RTLL ol wd
—-i0h,.:qué desesperaciom; ja qué: hora.llegardl . 7 -~ & =~ -~ Ii.

A lo .que.alguien: respondid:... . co e s SreFoon o P BTELL LELndEsn ey
— Ni-modo ;- tendremos . que.-tener més paciencia: y:- aguantar:las hincazones: del Dios
Hambre. . o0 caq oo T L B LT SR SO F S
: - De esto'habia’ transcurrideoicasi ».una heora ' -y el :Pios prineipal -1lamado
Santo.. Roma. o-Kagniyvoqj; - que:ridebla : estar: en esterrbanquete . para ~iniciar el
acontecimienta, atn no.raparecia.por -ningin lado. En.in momentoinesperado £ como
caidou:jdel cielo dlegd al. centre:wde da »reunidn,-idando .zarcadas :de -cumbre en
cunbre. - {Todos -enmidecieron;:aumnos -cayercon palidos: y ‘otros hasta dejaronicaer sus
chuas, presas de espanto y de:. miedo. sEntonces.iel viejuchas Salvaco aueitodavia
seguia rezando- vy hebikendo:: . .espumosa--chicha. v varios i tragos, -seslevantd como un
Pesort:e-:,':r’d'ic.-iend’o;:-:—;-‘< LR E R elhn L0 TS vl BT o haDien Aan o LRI D RS L T
—iApu-Yayallay,: Santo. Roma taitaiko, ta «ue: conoces: nuestro:-destino. y:cestomago:.v
por ende nuestra existencia, te has de servir los mejores-platos,:i que. hdy:hemos
preparado::con-. bastante :celo y icuddado: :No. .&réorque mos: niegues .jOh; poderoso
Apul-ique.-reinasi.en . la tierra.y-eres:padre nuestroy Dicieddo.esto v s8in:.pérdida:
de’ tiempo..8irvidle: sobre - wmutripode, wuna:igran :chua 1llena del: famosoApi ;. luego
con:-riigual-entusiasmo: Jderstrajo: ame .segundo: de.up 0ga yirsgonchay muyr2itiernas y
jugosas que..creceni solamente en: :las alturas ' de - Huayhuakalles aderezado:o con
limancho. yi- supayqarqo, eon . unos :trozos: . de.queso: freseceo, papas, huevoss. de.
Huallata. En fin, era. im:manjar. ex6tico: muy: desconocido.-en @tros:puebloginc. . L/
.. E1- Apu Santc Roma.isorbrendido: por estos presdentes habld: = -l . svins ok

- Hijos mios-=no-debian sacrificarse mucho, me hubiera. cohformado :s6lol.eon un.




vicufia, -gruesas..tajadas rde-gquesosifreseo ys-unaschua:llenas de mazmorra:llamada
api, hecha a base de oca seca, .de-esds.amarillas-eie. crecen:en.las sementerasde
Huaylla, luegoccocinadavencleche -pura«de vacainegras . A:i.- 2o o0 oo o
Mientras el.wviejecito .y elicampesing-que cantaban.la:triste cancién:de log
maertos'San-Gregorio” i sy rdeeian ~algunas:.-orac¢iones; las [horas.habian: 'avanzado
increiblemente por.-las :géndas del tiempo; entoneces-se .retiraron:del:cémenterio.y
se fueron directo a la casa del Carguyoq, donde siguiéron:libando -abundantemente
vy rezando un millén de  Ave Marias; .zeatorce: mil: strescientos -millones: de
Padrenuestros, siete mil ochocientos Credos, contarido. en maices L. Negros i ¥y
haciendo memoria:de cada-nombre:de-los-que-en otros tiemposhabidn: tenidoscarne
v hueso, de 1los que hoy solamente quedan tr'istes v vagos recuerdos. En-estas
cireunstaneias. ise oyeron tremendos:.: gritosircomo 'siiralgin Titdh desde el . cenit
del -cébngavo chorizonte . llamara-a .alguien queJ:dormia- en <elrseno . mismo de:la
Tierra.; Yo, que: me encontraba.en.el interior de mi casa,:-sali .al patioc:tratando
de veri-qué era aduello, O quién gritaba -de .Semejante modo.:- jAhl, era jsclaménte.
taita José - quer llamabarepetidamente, .desde el ‘barrio: saliente .de.. Moqopata,

invitando:a: todorel: pueblo, para -querasista aisu zTApés,torl Qavays -H apcoer LEan

so nesAquelles tarde,. o mesoful.oai-la - casairide .don. 1 José;klevahdome bicomo. \inica:

herramienta o arma, cual escudo de guerrero, una gran chua hecha:de: tronco. de.
qarato,:r:con: el corazén-.alegre; «.la: cara ! risuefia y..- con:la.*:firme idea .‘de’ due:
comeria hasta m&s nopoder .= ~oF iFisme of wEn w5 sl uifu Ll S rEenn alios

szon s Cuandd: 1leguésin todavias no habia imuchan: ‘gente: ‘Unos mataban’ la:sediconun

descomunaili:gero 1leno:ides ichicha.: Otros “tomabarn trago:-con * gran estilo,s erscuerno:
de..toro. negro, weomo’:81 estuviesen bebiendo el:mnéctar:: o -elipropio elixirivde la:

vida,:-sentados: comodamente shablande: milipalabras como:Apus Oradores.iconocedores:

de .. destines::Luego,~ de manéra ~rincreible; dAngresd -al.-mismo tiempo: micha .gente,:

irielusos~.dé pueblos veeinds comoLambrama,.Sak anku, .~Lahuafii. Kishuaréd y..otros.

Asi mismo,,hicieron.su aparicién:-los: Apus s Sayapayas, guardidn: celoso de Marjuni::

Chacnaya, Dios de :lafdluviaz:Mama . Pucutay Apu 5:Soallagasa,’ famoso médico; al

final hizo.do mismo.el.c poderoso Apu Siusa acompaiiado de todo-su séquito.-:



que escapaba de::los platos .alwpasar:ipor mis.. Harices: me: hincérmucho . més ‘el

apetito. Segundos después 8alid uno de los mozos, cantando una cancién nativa,
trayendo en las.manos:igaual -nGmero.de platos muy.llencs de Sopaide chiocheéa, fqde
no -carecia .de sabor agradable...Todaviaxmo habia:.llegado para mis. lahors:  dé
sahorear los; sabroses - platos, .pordue slestuve:: casivem elreehtro del: clrdilc
formado .por raquella numeroda :concurrencia;: perowen -uw - momentd. -dado;. como poy
gracia de; .;Dios,ime llegdl a-lasimanos:. .una ichuas grandsza, repleta. de sopa <de
olluguito;: -la cual-. ime.. alcanzé con . rapidez, ='nadaimenos . que taitd s Silverio:,.
giempre,primero en:, todo. dai-sopa-eramuy :sabrosa. Unos: icuantos trozos de carne
fresca, con . deual. nimero de:papas ¥ otros. aderezos -adornaban «aquel plato- que.
para:mi 'sabia a.manjan.dhecho: ,wor; unadiosa. Alnino.habiss terminado todavia+ los!
ultimos +trozos de lizas, cuando chocé convimiSimanes:otro plato muy €alizgnte de-
polvo; de aderezo le servian varias tajadas de queso fresco, sin faltarle péapasi
Después de una.corta:pausa, ~ino otro.platosde trigo:mbdlidesiicmési conocido cémo
trigo. lahua, estargepa:-.es Secay s8if: papas; .peroxsicembargo-es wiquising: ¥ a la-
vez por- . el aderezo divino gque:.i.llevaren elr centrd del-plato,  junto & uh>buen:
trozo de carne fresca. Esta lahua es muy fambsa:y rpopularipues:seisirve:en:toda-
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clase de;banquetes y fiestas:. . szsmaans v avigidas

sn. [-Todos-estos . plates hay. que comerios., muy:répidamente;-como:los soldados ial-
tomar el rancho en el cuartel, pues;:si uho:es-lento:. én comersles: vacianden-iel”
sombrero-aungque . este sea nuevo;: oflesavmentaniuna scomida-.encimai de-votyra, sin
percatarse- de, =sabores. ~Para evitar -estacdesgracias; mejoraudicho;:este=1serdo”

disgusto;;es-bueno.-llevarse de la casa vadios.platés vaciosiu. ollitas-paraccomept

con lentitud-y modo; ;pensabas;.cuande.de.nepente antes: deuquesyorempezara a lamer

el plato con mi rasposa.lengua,.mé.llegé awlas narides otve:plats-ITleno dersopa:

de mondongo, gque por poco el apurado mozo me aumenta sobre la otra-sopa -de

distinto sabor::Esta.sopita aparte:de.ser-rica.es muy :liviana, y-la recomiendan

para eses estémagos tan, reducidos.icomoila barriga-desgusanos i & oo YA RLd

. Otro potaje-que - ituve.da.. suertei. de: recibir:fue 'nada-menos.: que-el :chiufios
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platos peroryas que estlneservidos... hecde:sabaoresrlos, me -gustan tanto que los

-secaré;todos.; -,
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_ Diciendo.i-egto=-empezd a acariciarila: .gran:chua-oliendozcon: gran-gusto:: Cuidndo
saboreaba .!la :;: primeraszeucharada,i ::sorpries.i&éinen-‘cie'n. “Elegd iolac négra L Muerte,
acompafiada.de :la;Hambruna-y isu hermana.=la-Misenia.: Entonces -eli-Apu LSéht‘@f:Rom:a»;:v
ded6 -de.. saborear.sumplato yi-se ..gintibéiincémodo; claramente. ‘habia peerdido: eI
apetito.: hasta. -queria . retirarse.del =:ApbstoliQardy.. Este: hechd . lamentable ~ &
indeseado alboroté.a la.mayoria .de .los agistentes,.pues laiMuerte; la Hambruna -y
la; Miseria.eran seres: tindese'_ables;v.y,«.-.rzepugnantes*,’i-"s‘obrfe todo' enieste momento “de-
conjuncién yialegria:: dorde :ancianos ajévenes . unifios: tenfan: que-s-alimentdrsey:

por: ende::sus; miertosy: paraiquesen:la otravida: no-sufriesen hambre wi ‘sed, ni- &h: .

el purgatorios -ni: en el -propiodnfiernows coc v Lhuinis L =alil S0 Ao uad
Entoncess-el:gwiejecito . agarrandohvalor; se: levanté! coni dbs s pufiosien: alto:
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—iCarajolhauiénimieridal kes.ha: hechourdlamar: a esos asguerososiseres: gue tienehn:
cara de aleco; no ~sea;quenyo’ meramargue.y. despuésyde - propinardes: unas patadas”

les seche con-amargo..tragoi en todos: shs ojos:jQuesse --vayah &sos-malditos, no’

.
quiero:verles:ni. en:pelea de perrosius:
Cuando hablé asi en forma enérgica vy amenazadora, la:Muerte;:la:Hambruha- -y

la-Miseria,. seretiraroniscabizbajos: y:se:wperdieronsipor’detras: ‘de” -aquellas .
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cumbress..quevtienenspor Hitoneél Reino.de Ujupacha..:i - imuo
gic . Despuési.de:.pasadaiesta seria:jdneddencia deo miy mal gdsto,: el Apy” Santo-
Roma;zrecuperd:su; apetitory agarrandoisu.zcucharéns empezé.a>saborear su:-plato) !
que;-gin-sduda-era; exquisf;:uto;-:.y divino,=y:la gente empezdzaipecuperar:-la-calma - - -
s 1gualmentesempezaron- azservir. incentables:iyivariados:platos; ¥eonla-ayudas
de. . mas; de-!veinticuatro hibiles mozos improvisados;: *éscogidos -de - entre los -
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asistentes. «in = dnz sicdnuis A w0 Oh
5500 Justos cuandorempezabana sonar horniblemente:-mi egpacioss Estémago eual si
fuese barriga de Dinosaurio=58alié den =Silverio:cén : hisueha cabs ;- portands -en -

ambag manos . cince:platosrllenos ide ; sopardesolluco muy “calientes i~ El ridé olor



lahua, sopa negra de chufio molido, con gigantescas papas andinas, muy conocido
en el medio, semejante a la que tomaban los antiguos guerreros ESPARTANOS. Otro
manjar fue nada menos que el famoso api, muy conocido en el APOSTOL QARAY, esta
ricura es preparada de una manera especial y con bastante cuidado; diriase que
es uno de los mas sabrosos del lugar y que supera tal vez a todos los platos mas
ex6ticos del mundo.

Con todos estos variados platos ya estaba a punto de reventar mi ancho
estémago, no podia comer méds; sin embargo llegaban otros aGn mas sabrosos que
los anteriores, incitando a que el estémago se abriera mas, entonces hice un
esfuerzo sobrehumano para encajar todos los manjares presentes. Esta vez era
lizas picante (segundo de olluco) preparado con sabor divino. No falté tampoco
la conocida sopa de oca tierna, con sus delicados trocitos de carne, papas Vy
endulzado con limancho, queso y lenle. Se hizo presente por otro lado la
inmortal sopa de mashua (afio almorzay) preparada con aquellas aguas que filtran
de los més altos picachos de la serrania, que en ningin mes del afio dejan de
cubrirse con el manto blanco de la nieve. Todavia llegaban méds platos para
comer; pero como ya no podia resistir més esta maldita barriga, tuve que
escapar, cuidl céndor duefio de los andes, que después de devorar una vaca entera
huye a su guarida. Asi pues me dirigi a mi casa para entregarme al reposo y al
suefio.

Lo mismo hizo el Apu Santo Roma o Kagniyoq después de saciar su apetito, y
fortalecer su cuerpo y su espiritu. Claramente se advertia en su rostro el velo
de la alegria, escapandole de su ancha garganta dos gruesos eructos. También,
los comensales se fueron retirando con lento paso; diriase que se escaparon
igual que yo. Ya no podian comer més, les pesaba la barriga.

Y ¢(los muertos? iAh!, ellos también quedaron satisfechos y contentos,
sabiendo que buen tiempo podrén vivir sin preocupaciones ain en el mas oscuro y
negro mundo del Ujupacha o en el propio infierno, o donde fue castigado Téantalo

en aquellos tiempos.

EXALTACION AMARU FLORES.
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