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"  NUESTRAS COSTUMBRES UAN CAMBIANDO "

CONCURSO CAMPESINO PROPICIADO POR ANDENES AL CELEBRAR 15 AÑOS AL SERVICIO

DEL CAMPO,

Participante :Efrain Carranza Romero

Edad, 32 afíos

De la comunidad campesina de Quitaracza

Distrito de Yuramarca

Provincia de HÜAYLAS (ANCASH)

Voy a contarles varias costumbres í^ue van cambiando en mi provincia»

Primeramente sobre las siembras y también después sobre el uso del sombrero,

Calzado y otras prendas de vestir. Así también les contare algunas otras cosas.

SOBRE LAS SIEMBRAS

Desde muy antiguo,antes de nuestros abuelos, había la costumbre de

sembrar papax,9ca,olluco,mashu y cereales. Lo hacían sin riego y sin abono

artificial ; y como insecticida utilizaban ceniza.

También tenían una experiencia bien secreta de la luna. Sembraban en

luna llena.Si sembraban en luna nueva,crecia demasiado su tallo y raíz.

^ambien sabían mirar la luna para el corte de madera: en luna llena cortaban

madera para arados y yugos como punta.En luna nueva se rajaba cualquier madera.

En trabajos de siembras y otros, se anudaban unos a otros como la cosa más

natural, se llamaba rantin.Ahora ha cambiado esa idea, uando salen a las ciu

dades, encuentran plata, luego pagan a la gemte sus jornales.'^agan también

máquinas modernas «jua trabajan. Ahora es muy diferente.

Para trabajar la tierra utilizaban herramientas hechas con huesos de

los animales.Los huesos ajue son más anchos, como la paletilla, eran para lampas.

Los amarraban a una madera que se llama shhenga.Ñsa herramienta era para aporii|ue

de papa, ocho,olluco,maiz.«•etc.

Como pmnta utilizaban maderas conocidas ^ue eran ^uisyarrillo,chachacoma,

y otras maderas.Este material servía de reja de arado, para arar.Barretas tam

bién hacían de estas maderas y otras más como chamano,Santo Tomás ..etc.

SOBRE EL USO DEL 5DMBRERC.CALZADO Y OTRAS PRENDAS DE VESTIR

El sombrero lo inventó un sahor de Chogo hace mucho tiempo, según me han contj

contado mis abuelos,luego se dedicaron difarentes personas a aprender y fueron

dándole más comodidad,hasta la forma actual.

Actualmente seguimos utilizando el sombrero en todo momento hombres,muje-
res y ni^os
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Para hombres con figuras de llamas, arboles y letras. Para mujeres, din figu

ras, y con el ala un poco más ancha.Tipo de ^arabamba, en dos colores* tipo plo

mo y blanco fino, con cinta de terciopelo.

Algunos jóvenes empiezan a-andar sin sombrero o con gorros. Es muy dife

rente.El sombrero protege mucho y nos hace campesinos. Mos acostumbramos al

sombrera como si fuera un compañero, un hermano. Wostros,los campesinos, no sabemos

andar sin él.Solo por respeto a Dios lo quitamos un momento al pasar por el templo

o al rezar,luego lo volvemos a poner.

Hacer el sombrero no es di'^ícil.^ace falta tener carda,tener plancha de

piedra fuerte especial í|Ue no revienta y hacer cal^^ntar con leña."'"ambien hay
que tener un puñal bien fuerte, tener un molde de madeea en forma redonda que se

Lj

refina con una piedra y luego se lustra con harina de trigo o maiz. acer secar

al sol y poner la ctnta según sea para calle o para el trabajo, si es de mujer.

Y si es de hombre se le hacen sus figuras >

CALZADO

El calzado antiguamente ora del cuero de la vaca, pero en tiempo de llu

via se estiraba y en tiempo de verano se encogía.Tenían bastante cuidado de no

hacer chocar en agua.También los cuidaban de noche poniendo a buen resguardo,

porque cuando se quedaban dormidos venían los perros y se los llevaban.

Para coserlos utilizaban unas pitas especiales de maguey.Clavaban con unas

espinas las plantillas.Lsas espinas se llamaban estaquillas.

En estos últimos tiempos hemos conocido jebe que procede de maquinas y

es fuerte, dura bastante y no estira con el agua ni encoge con el calos.'^esotros

mismos hacemos nuestros llanquis,que así se llaman. Zapatilla poco se usa.

Solo los que van a las ciudades a trabajar por un tiempo,traen luego zapatillas,

MATRIWCMIO

La forma de encontrar pareja y hacer matrimonio también ha cambiado

bastante.

Antes se comprometían de edad d^ 28 o 30 años. Cuando tenían algún proble

ma los castigaban.Actualmente jóvenes y señoritas se van malogrando y son los

profesores los que les enseñan malas costumbres.Los mismos profesores engañan a

sus alumnas. '^e esa forma se ha llegado a malas crianza de hijos frente a sus

padres y se encuentran niños sin padres, cosa que antes nunca ocurría.

La fiesta de matrimonio antes era muy blegrer, con huamanquilla,arpa,vidín

y arpa.No faltaban los bailarin8s'9 personas y dos guiadores con sus respectivas

espadas,banda,cascabeles y plumajes.Ropas de lana y sombrero de lana. El baile

se llamaba huanquilla.

Cuando bailaban la mujeres usaban orquesta chiroca.^ran 8 mujeres con vesti

mentas especiales, de polleras vuelos adornadas de diferentes tipos y colores,

con una coronaen forma de brillos.
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PARA EL COMCURSO CAMPESINO) "IMU!:5TRAS CD'^TUMSRES VAN CAMBIANDO"

este penuePío trabajo a|uerisbdo festejar con ANDENES 15 a^os al servicio del campo

Participantes «Grupo 3ARC "Los ángeles de Huauya"

Lugar: Caserío de Huauya

Distrito : CARAZ

Provincia :Huaylas (ANCASH)

COSECHA DE PAPA

En los tiempos antiguos de nuestros abuelos eran muy distintas sus

costumbres en la cosecha»

Buscaban siempre ayuda entre sus vecinos y familiares y también otros

conocidos con los que se acostumbraban bastante» Algunos iban con cualquier regalito

Para cambiar,llevaban cuyes, quesillos, huevos...etc Por un cuy tenían que dar 3 me

didas que contenía cada medida 12 kilos, total kilos por un cuy» De igual mane

ra por dos quesillos, dos medidas o algo más» Como eran abundantes sus cosechas, eran

generosos» De almuerzo, mandaban hacer pachamanca de picante de cuy, mazamorra de

Calabaza} en la merienda, papa sanc-^ochada con huacatay y su shacujisito o sopa

de harina de alverja» Después se llevaban sus raciones que decimos "pello" qus eran

dos medidas , o sea 24 kilos»

Todos los ayudantes se iban contentos a sus casas, bien equipados»

Ahora, nuestras costumbres van cambiando, no porque la gente no quiera

ser generosa; es que la tierra no produce como antes»Posiblemente porque la estamos

maltratando con muchas químicas, y la tierra se siente enferma y triste. Y así tam

bién los que la trabajan, sin darse cuenta, o sin darnos mayormente cuenta, andamos

también tristes y preocupados, por sacarle más a la tierra y ya no puede dar más

hasta que la curemos y le hagamos descansar» Nuestros abuelos querían bastante a la

tierra, le hablaban,le agasajaban,hasta le sabían dar chicha y coca» l-a trataban

como a una madre» Nosotros, los jóvenes de Huauya pensamos que la tierra no ha per

dido fecundidad, y que nosotros debemos tratarla con tanto cariño como nuestros

abuelos y volverán otra vez esos tiempos en que todos quieren ir a cosechar porque

en la cosecha hay alegría,baile,buena comida y cada uno se va bien equipado para

su casa.

En estos tiempos, como la cosecha no es suficiente, por un cuy se

dan 12 kilos de papa, por dos quesillos,10 kilos, y su ración moderada, según su

avance»Siempre preparamos pachamanca y su huacatay o ají molido y su shacmisito»

'Merienda ya no; solamente para los que quedan en la casa»

T"C\-.-rs« ̂ juu,



CONCUASO CAMPESINO; NUESTRAS COSTUMRREIS VW

Nombre del participante^ CRIRTINA ANGELES COTOS

Edad :

Ocupación :Trabajo del campo

Dugar : Caserío de HUANCUP

Distrito de Mato

Provincia de Huaylas (ANCASH)

A

COSTUMBRE DE FESTEJAR A LA PATRONA DEL PUEBLO

En esta parte del Callejón de Huaylas se festeja a Santa Rosa de

Lima, Patrona del pueblo. Para este dia importante hay peregrinos ^ue vienen

de diferentes lugares del país, especialmente los paisanos residentes en Lima.

Ellos llegan dias antes de la fiesta patronal cargando las ceras,floras y otras

prendas para Santa Rosa.Los peregrinos la saludan primero, antes de llegar a

sus casas,ellos formando un grupo, se juntan al grupo Seguidores de Cristo,para

llevar a cabo las noches de la Novena.

El dia 30 de agosto es un dia de mucha importancia para todo el pue

blo.Todos hacen pan, matan chanchos.Los mayordomos encargados de realizar la

fiesta,degollan un toro o una vaca para invitar a los peregrinos y a las perso

nas íjue asisten. En la noche de víspera hay ^uema de fuegos artificiales acompa

ñados de una banda de músicos, roncadoras, conjuntos con instrumentos de cuer

das. Esta actividad se realiza después de haber rezado el Santo Rosario por todos

los asistentes y fieles devotos de Santa Rosa, '^na vez concluido el Rosario, to
dos salen a bailar de alegría porgue se festeja una sola vez al año.

En el dia central, todo el pueblo se reúne para esperar al sacerdote,

y dan toj^ues de campana para empezar la Misa solemne ofrecida por los mayordo

mos.Ese dia central asisten todititos,vale decir,chicos y grandes,obseiquian man

tos y otras prendas nuevas para sacar a Santa Rosa en procesión, después do la

Misa, paseándola por la plazuela. Una vez i|ue ya ha vuelto la Patrona del pueblo,

los peregrinos se despiden dándole un beso en el manto y pidiéndole nue les ayu

de en su trabajo para ^ue el próximo año vuelva sin novedad. Luego colocan una

tablada para ^ue todos vean y si alguna persona nuisiera recogerla lo hace para

^ue se devuelva la misma cantidad al año siguiente.

Antes las mujeres, para las fiestas usaban sombreros de paja con

cinta negra,polleras hechas con lama de oveja, zapatos pláticos o de cuero de vaca^

sacos escotados con blondas hasta en los bolsillos. Los varones usaban sombreros

de tela,pantalones de lana,llanquis,cl|alinas y ponchos de color marrón claro.

En la actualidad, las mujeres para las fiestas se visten de nuevo,som
brero de paja,blusa, aretes,polleras rosadas,zapatos y una Iliclla o pañal blan

co sobre la espalda para protegerse del frió.Los hombres se visten con pantalones
nuevos y camisa.Unos llevan llanquis y otros zapatillas.Egsi todos llevan pocho
marrón nuevo.

(Lcr-f-tS (jpct-ro- Q><j(JuJk^ j



CONCURSO CAMPESINO; NUESTRAS COSTUMBRES VAN CAMBIANDO

Nombre del participante í CRISTINA ANGELES COTOS

Edad: 28 años

Ocupación ¡ Trabajo del campo

Lugar • Caserío HUANCUP

Distrito de f^ato

Provincia de Huaylas (Ancash)

COSTUMBRE DE SIEMBRA Y COSECHA

En la antigüedad la siembra se llevaba a cabo con yuntas, mayormente

en los terrenos del hacendado o patrón, el cual imponía drásticamente los traba

jos a los campesinos,abusando de ellos en todo aspecto.No podían contestarles,

porque les quitaban el terreno o las siembras que habían hacho.

Las siembras las realizaban en épocas conocidas.'^ara obtener bueba

cosecha utilizaban el guano de las ovejas como abono. Comían en mates grandes,

la sopa o crema de harina de alverja, conocida hasta hoy como "shacui"; también

comian picante de papa con su rocoto y bebían la chicha de jora o la de maíz negro.

I^ientras los hombres jalaban los surcos o camellones, las mujeres iban detrás, semé

brando con una estaca que se llamaba "la turina" que hasta ahora se utiliza.

Cas cosechas se realizaban con gran cantidad de personas en un solo dia

y se les llamaba "las minkas". La cosecha de trigo o cebada la hacían de la siguien

te manera-Unos cortaban la cebada o trigo, los más jóvenes cargaban hasta la era

(lugar donde se reúne el trigo para cosechar), allí, otros hombres trillaban el tri
go con grandes caballos, otros con orquetas que son palos en forma de tenedor para

despajar.Se iba sacando la paja lejos del trigo. C^g mujeres barrían y juntaban el

trigo selecto para los costales; otras cocinaban en un costado el trigo que lo lla

man hasta hoy el llushtu^que significa trigo pelado con lejía o ceniza, '^etrás de
los cortadores iban las roncadoras, otras personas repartían la chicha con alcohol

que se llama chicharrón y las mujeres en la era,recogían el trigo con mucha alegría,

casi bailando.

*^03 vez terminada la cosecha se ponían a bailar todos bebiendo su chicha

de jora. Era linda la cosecha antes. Todos alegres trabajaban juntos.

Ahora ha cambiado bastante.Ya no hacen con minkas;pocos caballos son

utilizados; ya no hacen con música.^as mujeres poco ayudan en la cosecha, sólo lle

van el almuerzo. También es poco el trigo que r8part0n;quizás es por la poca canti

dad de cosecha, pero antes como producía en cantidad, repartían también bastante.

Cc«. Ou-c.
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COMCURSO CAMPESINO : NUESTRAS COSTUr "RES UAN CAMBIAKDO

Nombre del Participante s CRISTINA ANGELES COTOS

Edadt 28 años

Ocupación s Trabajo del campo

Lugar: Caserío HUANCUP

Distrito de Mgto

Provincia de Huaylas (Ancash)

COSTUMBRE DE FESTEOAR LA SANTA CRUZ

Anteriormente la Santa Cruz la festejaban en los Carnavales de cada año

colocando cintas de colores,floresi sobre una cruz viva (Kama^ cruz) ,podía ser

una Cruz de molle y era acompañada de bombos y flautas, '^elante de ellos se batía

el majestuoso cóndor de las altas punas y para pasearlo cantaban lindas canciones

creadas por ellos mismos.Señoras da mayor edad, eran seguidas de caballeros ^ue

manejaban hermosos caballos llpnos de adornos muy bien ordenados por un capitán,

teniente y banderas.^os ^ue llevaban la bandera peruana eran hombres de lucha.

Una vez terminada la entrada del cóndor a la Capilla,pasaban a amarrar(fo
f !

a la altura de ambas alas, a dos postes fuertes.Cra manejado por alguien ijUe lo

subía y lo bajaba al momento de pasar los jinetes a golpear al cóndor.Y ¿por ^ué

lo golpeaban? Por costumbre, tan solo por saber quien era el hombre fuerte y vale

roso que mata o golpaa bien al cóndor; otros salían arañados por sus garras, ro

tas las camisas, rasgadas las espaldas,hasta que salga un hombre fuerte que lo

tumbe o desmaye al cóndor. ̂  esto se llamaba el B "Rachi Cóndor".

Ahora ya no se festeja de esta manera» Yg nada de ^achi se hace, ^an solo

se hacen las intrscendentales "Yunsa" o Corta-monto (monti Hu#illi) que se le cuel

gan frutas, pañuelos.. •.etc^o cortan las parejas; el varón planta el árbol el año

siguiente y la mujer lo viste pero siempre adornando la cruz viva.

^ CnsJ-icc^ QUildíÁ
^(¿dije.ye>x^Cc
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CONCURSO CAMPESINO? NUESTRAS CDSTUMgRES UAN CAMRIANDO

Nombre del participante : CRISTINA ANGELES COTOS

Edad • 28 años

Ocupación t Trabajo del campo

Lugar í Caserío HUANCUP

Distrito de Mato

Provincia de Huaylas (ANCASH)

COSTUMSRES DEL ENAMORAMIENTO Y NACIMIENTO DE UN HIJO

Anteriormente no sa daba el enamoramiento, «luiero decir,esto de conver

sar un Joven con una joven no se permitía ni un momento. Se casaban pero sin con

sultar a los hijos.'"OS yernos y las nueras tenían i^up ser al antojo de la mamá y pa

pá.Una vez hablado, los juntaban, quieran o no quieran los hijos. Según pasaba el

tiempo, los jóvenes decidían escaparse por otros lugares por un buen tiempo.

Después volvían,justo cuando los padres estaban extraviando. Dyando nacía un hijo va-

ron hacian gran fiesta,porque, según ellos, era la suerte de la familia.De nacer una

mujercita no hacian fiesta. Después, no sabían cuándo nacían sus hijos.Si les pregun

taban cuándo nació,contestaban diciendo* mi hijo nació en el tiempo de la cosecha de

la cebada, o la siembra de la papa o del maíz.

Actualmente el enamoramiento en esta zona sí se da. Es así^Si hay una

fiesta, todos asisten y bailan cada uno con su pareja. Es el momento de conversar so

bre muchas cosas, hasta hacer una cita de conversación a solas. Ya después, cuando la

mujer va a su chacra,la espera, la persigue hasta que acepte su conversación. Dyando

ya se han puesto de acuerdo la chica y al chico, el varón so prezenta con sus padres

a pedir la mano de la joven como si no se hubieran conocido antes, ̂ ambien hay perso

nas que deciden escaparse cuando mucha gente alborota de su enamoramiento.

El nacimiento de un hijo, también ahora es una alegría para sus padres;

según ellos dicen, para que el apellido no muera sino que siga creciendo. El parto

lo ven las comadronas o parteras;mientras eso, el papá se encarga de cuidar los ani

males, cocinar y si no hay quien lo haga, hasta lavan los pañalesetc.

Otras personas, cuando nace el hijo varón, en ese mismo momento sueltan una avellana

de alegría.

Rij fitrtZcS^ OUAfkj^\
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COMCURSa CAMPESINO! NUESTRAS COSTUMBRES VAN CAMBIANDO

Nombre del participante * CRISTINA ANGELES COTOS

Edad: 28 años

Ocupación: Trabajo del campo

Lugar: Caseérío HUANCUP

Distrito de Mgto

Provincia de Nuaylas (Ancash)

COSTUMBRE DE ENTERRAR A LOS DIFUNTOS

Anteriormente a los difuntos adultos los enterraban tan sólo amortaján

dolos o envolviéndolos con sábanas o bayetas sjue son hechas en telares con la

lana de la ouejajlos trasladaban sin colocar en el ataúd y así los enterraban

en el suelo. A los niños difuntos los trasladaban al cementerio,cantando y bai

lando al compás de la música de guitarras,violines, rondines...etcTodo el pue

blo acompañaba diciendo vivas.

Hoy en dia, cuando fallece una persona,primero lo velan una noche pren

diendo velas, cantando y rezando dirigidos por una personanue se llama el reza

dor.Se colocan flores, sobre y debajo del ataúd.A Ig media noche todos se sirven

un caldo,sopa; luego mayormente el cafe con pan. Al dig siguiente lo sacan rezan

do. Lo cargan personas vestidas de negro,sean familiares o amigos.'^tros lo colo

can al nicho y son muchos los «¡ue lo colocan en el suelo, l^ne vez ^ue se deja

el cementerio, con mucha tristeza, se aleja cada uno a su casa y al quinto dia

se reúnen hasta las doce de la noche para cantar y rezar. Al difunto lo repre

sentan por su sombrero,camisa,pantalón y zapatos estirados sobre el suelo.A és

to se llama "pitzkell. A los niñitos los sotierran en un ataúd blanco, sobretodo

si son varoncitos.

íCf/ Ccq}^
JLf c£e

(Tvtsii'K^
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^S_ESTMD^TEROS_DE_SE^A SANTA

Cuanto Popular

Eramos muy pequeños,en aquel entonces,pero éramos yá actores»

actores directos con uso de razén en todas las celebraciones

costumbristas y colectivas de nuestro andino Pueblo,donde el

Dios Inti de nuestros antepasados con su calor protector, a-

lumbrara nuestro nacimiento y los traviesos y siguientes pa

sos iniciales del caminar diario y firme por la vida.

Con brotes de frió invierno terminaba Diciembre y junto con

el,las clases escolares y la unidad estudiosa de los alumnos.

Con una especial recomendación de los ma;^ore8,se guardaba el

uniforme del desfile Patrio aunque sea en una caja de cartón

pero bien guardado y en otra similar algunos cuadernos,lápiz

colores y aveces hasta un borrador y el tajador; Pués van a

servir para el otro año o para tus hermanitos,nos decían re

petidamente, . .

Comenzaban entonces las vacaciones,los cholos y las chinas , ^
chaposos y contentos por esos caminos interminables que cru

zaban el rio,corre y corre manifestaban su alegría de regre

so al mismo seno y lugar de sus faenas agrícolas,habían aprq

bado el año escolar y ésto era suficiente no importando si

fué fácil o sacrificado lo cierto es que notábase un entusi

asmo formidable por ésta satisfactoria conclusión y porque -

ahora en el campo junto a los suyos,esteoíían listos y volun

tariosos a trabajar y participar en todas las actividades a

reaO-izarce tan igual que en el mismo Pueblo capital de la -

Provincia y que con frescura magistral lo enumeramos como el *

año nuevo,el seis de Enero,los Carnavales y la Semana Santa,

Y justamente en éstas dos óltimas actividades aun desde el -

frió mañanero hasta el oscurecimiento de la tarde,el comenta

rio mayor y general era la molienda de trigo para tener la

harina y amasar el Pán,

Las Madres amorosas de la vida y el campo,por la experiencia

recogida tras los años de unidad con sus esposos viejos agri

cultores de herencia,conocían con un gran acierto las mani -

festacioaes del tiempo,de ahí que los dias escogidos desde -

muy temprano nos recordaban secar el trigo a los rayos del -

sol.

A,
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